
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Anna Börgerding

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 20

über
200m Freistil

in der Zeit von

02:46,59 Minuten
in der Wertung Ak 20

den
6. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Nils Großerohde

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 25

über
50m Brust
in der Zeit von

00:32,46 Minuten
in der Wertung Ak 25

den
1. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Detlef Pähler

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 55

über
100m Brust
in der Zeit von

01:23,37 Minuten
in der Wertung Ak 55

den
1. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Kerstin Oberhokamp

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 55

über
50m Freistil
in der Zeit von

00:42,84 Minuten
in der Wertung Ak 55

den
9. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Ulrike Blomberg-Pähler

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 55

über
50m Schmetterling

in der Zeit von

00:45,00 Minuten
in der Wertung Ak 55

den
5. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Kerstin Oberhokamp

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 55

über
100m Freistil

in der Zeit von

01:42,30 Minuten
in der Wertung Ak 55

den
7. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Reiner Loer

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 60

über
100m Freistil

in der Zeit von

01:42,91 Minuten
in der Wertung Ak 60

den
9. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Reiner Loer

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 60

über
50m Freistil
in der Zeit von

00:39,92 Minuten
in der Wertung Ak 60

den
10. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Elke Kleinpeter

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 60

über
50m Freistil
in der Zeit von

00:40,81 Minuten
in der Wertung Ak 60

den
5. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Elke Kleinpeter

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 60

über
100m Freistil

in der Zeit von

01:32,05 Minuten
in der Wertung Ak 60

den
2. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte
Albert Dresselhaus

SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
Altersklasse AK 65

über
50m Freistil
in der Zeit von

00:40,97 Minuten
in der Wertung Ak 65

den
6. Platz

Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Anna Börgerding

Ulrike Blomberg-Pähler
Nils Großerohde

Detlef Pähler
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:09,66 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Anna Börgerding

Ulrike Blomberg-Pähler
Nils Großerohde

Detlef Pähler
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:09,66 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Anna Börgerding

Ulrike Blomberg-Pähler
Nils Großerohde

Detlef Pähler
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:09,66 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Anna Börgerding

Ulrike Blomberg-Pähler
Nils Großerohde

Detlef Pähler
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:09,66 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Anna Börgerding
Ulrike Blomberg-Pähler

Elke Kleinpeter
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:15,19 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Anna Börgerding
Ulrike Blomberg-Pähler

Elke Kleinpeter
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:15,19 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Anna Börgerding
Ulrike Blomberg-Pähler

Elke Kleinpeter
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:15,19 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Anna Börgerding
Ulrike Blomberg-Pähler

Elke Kleinpeter
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:15,19 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Ulrike Blomberg-Pähler
Elke Kleinpeter

Anna Börgerding
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:41,68 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Ulrike Blomberg-Pähler
Elke Kleinpeter

Anna Börgerding
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:41,68 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Ulrike Blomberg-Pähler
Elke Kleinpeter

Anna Börgerding
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:41,68 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Ulrike Blomberg-Pähler
Elke Kleinpeter

Anna Börgerding
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung D 160 -199 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:41,68 Minuten
den

6. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Reiner Loer

Albert Dresselhaus
Detlef Pähler

Nils Großerohde
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:21,87 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Reiner Loer

Albert Dresselhaus
Detlef Pähler

Nils Großerohde
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:21,87 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Reiner Loer

Albert Dresselhaus
Detlef Pähler

Nils Großerohde
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:21,87 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Reiner Loer

Albert Dresselhaus
Detlef Pähler

Nils Großerohde
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:21,87 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Detlef Pähler
Ulrike Blomberg-Pähler

Reiner Loer
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:01,87 Minuten
den

4. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Detlef Pähler
Ulrike Blomberg-Pähler

Reiner Loer
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:01,87 Minuten
den

4. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Detlef Pähler
Ulrike Blomberg-Pähler

Reiner Loer
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:01,87 Minuten
den

4. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Detlef Pähler
Ulrike Blomberg-Pähler

Reiner Loer
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung E 200 - 239 Jahre

über
4 x 50m Lagen
in der Zeit von

03:01,87 Minuten
den

4. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Reiner Loer
Elke Kleinpeter

Albert Dresselhaus
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung F 240 - 279 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:51,63 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Reiner Loer
Elke Kleinpeter

Albert Dresselhaus
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung F 240 - 279 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:51,63 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Reiner Loer
Elke Kleinpeter

Albert Dresselhaus
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung F 240 - 279 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:51,63 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften der Masters
kurze Strecken in Bochum

erreichte die Mannschaft mit
Kerstin Oberhokamp

Reiner Loer
Elke Kleinpeter

Albert Dresselhaus
SSC´90 Schloß Holte-Stukenbrock
in der Wertung F 240 - 279 Jahre

über
4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:51,63 Minuten
den

3. Platz
Bochum12.08.2023


